
Der Suppen-Kasper 

„Der Kasper, der war kerngesund, ein dicker Bub und kugelrund. Er hatte Backen rot und frisch, die Suppe 

aß er hübsch bei Tisch.“ Wer kennt sie nicht, die Geschichte vom Suppen-Kasper, und so mancher 

Judoka erinnerte sich daran als es zum 3. Mal in die Schulküche von Frau Büttner an der VHS 

Cadolzburg ging. 

„Mit der Suppenschüssel unterwegs“ lautete das Motto diesmal, und 7 verschiedene Suppen standen 

auf der Speisekarte. Doch zuvor wollten diese natürlich zuerst, nach einer lebensmittelfachlichen 

Einführung, noch gekocht werden. Mit Schwung und Elan zauberten dann Spinat-Spezialist Norbert, 

die Maronen-Könige Martin & Olli, Messer-Spezialist Jörg B. und die Pfannen-Experten Theo & Jörg S. 

sowie deren Frauen eine Abfolge von 5 warmen und 2 kalten Suppen, welche es (zum Teil erheblich) in 

sich hatten. 

Am Ende strebten wir mit frischen roten Backen, dick und kugelrund den Weg nach Hause an – 

manche Geschichten wiederholen sich. 

Markus Oliver Schwed 

 


