
Verstärkung für unsere Trainer stehen zur Verfügung 

Der Judoabteilung stehen zur Verstärkung der Trainer neue Trainerassistenten zur Seite. 

Felix Wellhöfer, Julian Klink und Jonas Röck haben sich bereit erklärt, die Trainer in ihren Judogruppen mit Rat 

und Tat zu unterstützen. Dazu habe die drei Grüngurte einen Trainerassistenzlehrgang in Würzburg besucht. 

Folgende Themen wurden behandelt: 

Kleine Spiele, Eingänge, Auslagen, Methodik, Organisationsformen, Technikvermittlung u.a. 

Wir wünschen den drei viel Spaß bei der neuen Aufgabe. 

Norbert Röck 

 


