Verstarkung fir unsere Trainer stehen zur Verfligung
Der Judoabteilung stehen zur Verstarkung der Trainer neue Trainerassistenten zur Seite.

Felix Wellhofer, Julian Klink und Jonas Rock haben sich bereit erklart, die Trainer in ihren Judogruppen mit Rat
und Tat zu unterstiitzen. Dazu habe die drei Griingurte einen Trainerassistenzlehrgang in Wiirzburg besucht.

Folgende Themen wurden behandelt:

Kleine Spiele, Eingénge, Auslagen, Methodik, Organisationsformen, Technikvermittlung u.a.
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ir wiinschen den drei viel Spal? bei der neuen Aufgabe.
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