
Besonderes Abschlußtraining der KATA-Jugendgruppe 

Die beiden Übungsleiter der Jugendkatagruppe Theo Neisius und Roland Wenischt überlegten sich für das 

Abschlußtraining am 19.12.14 etwas ganz besonderes: Es gab nicht nur Geschenke und Punsch, sondern eine 

"besondere" KATA. 

Die Judoexperten hatten die Gelegenheit eine KARATE-Kata zu üben, die dann auch eine große Begeisterung 

auslöste. 

Eine nette Idee. 
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